UCHWALA NR XXVII1/205/2021
RADY MIEJSKIEJ W POGORZELI

z dnia 21 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w Gminie Pogorzela na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z 2021r. poz. 1372 ze zm.), art.4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz. 1119), art. 10 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U.z 2020r. poz.2050) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642)
Rada Miejska w Pogorzeli, uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny program profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w Gminie Pogorzela na rok 2022, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Pogorzeli.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Pogorzeli

Daria Wyzuj
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PODSTAWA PRAWNA:

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym - Dz.U. z 2021r. poz. 1372 ze zm. ,

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi— Dz.U. z 2021r. poz. 1119,

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1050 ),

- Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym — Dz. U. z 2021r. poz. 1956,

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 - Dz. U. z 2021 r. poz. 642.
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WSTEP:

Gminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Problemoéw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Pogorzela na rok 2022, ktéry nazywany jest dalej
~programem”, okres§la gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania §rodkow psychoaktywnych.
Program okresla strategiczne cele 1 zadania gminy wynikajace z przytoczonych powyzej aktow
prawnych. Zgodnie z ich trescig zadania w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym
oraz niepozadanym skutkom uzaleznien realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, a w szczegbdlnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktoérych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych, ograniczanie ich dostepnosci, dziatalno§¢ wychowawczg 1 informacyjna, leczenie,
rehabilitacje 1 reintegracj¢ o0sOb uzaleznionych, zapobieganie negatywnym nast¢pstwom
naduzywania Srodkéw uzalezniajacych 1 ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
Program, opierajacy si¢ na zapisach zawartych w przytoczonych powyzej podstawach prawnych
jest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkow sprzyjajacych zachowaniu
zdrowia fizycznego 1 psychicznego mieszkancoéw gminy Pogorzela, wlasciwemu wychowaniu
miodego pokolenia oraz utrzymaniu fadu i1 porzadku publicznego. Jest takze podwaling do szeroko

rozumianej dziatalnosci profilaktycznej w specyficznych warunkach pandemii.
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DIAGNOZA ZAGROZEN SPOLECZNYCH
NA TERENIE GMINY POGORZELA

Opracowanie wilasciwego programu profilaktycznego pozwalajagcego na podejmowanie
skutecznych dziatan przeciw zagrozeniom cywilizacyjnym 1 spolecznym powinno by¢ oparte na
dotychczasowych doswiadczeniach i1 obserwacjach oraz doglgbnej diagnozie istniejagcego stanu.

Nasz program powstal przy wykorzystaniu danych pochodzacych miedzy innymi
z obserwacji naszego srodowiska lokalnego 1 zachodzacych w nim zjawisk oraz informacji zawartych
w dokumencie pt. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Gminy Pogorzela,
stanowigcym raport z badan przeprowadzonych na terenie gminy w latach 2020 1 2021 wsréd
uczniow, dorostych mieszkancow oraz sprzedawcow napojow alkoholowych.

Z opracowania wynika, ze dzialaniami zwigzanymi z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien w gminie Pogorzela zajmuje si¢ przede wszystkim Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, a dzialania przez nig podejmowane wynikaja z aktualnego Gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
zwalczania nastgpstw zdrowotnych uzywania wyroboéw tytoniowych, a takze wyrobéw powigzanych.
W diagnozie zawarto informacje, ze w ostatnich latach zmniejszyla si¢ liczba mieszkancow gminy,
z ktérymi przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywujace do zmiany swojego stylu zycia
1 sposobu siegania po napoje wysokoprocentowe. Zmniejszyta si¢ tez liczba wnioskow o leczenie
odwykowe. W ostatnich dwoch latach w gminie Pogorzela bylo 12 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych. Liczba lokali gastronomicznych prowadzacych dziatalno$¢ na obszarze Gminy, ktore
posiadaja koncesje na sprzedaz alkoholu od lat jest niezmienna 1 wynosi 3.

Warto zwroci¢ uwage na fakt, iz w 2020 roku problem naduzywania alkoholu nie znajdowat si¢
wsrdd najczestszych powoddéw udzielenia pomocy 1 wsparcia w omawianym roku i uplasowat si¢ na
7 miejscu. Nastgpit wzrost udzialu rodzin korzystajacych ze wsparcia z powodu alkoholizmu
w ogolnej liczbie rodzin objetych pomocg M-GOPS, ktéry wyniost 12,6% (w 2019 roku - 11,8%).
W przypadku problemu narkotykowego zauwazalna jest pozytywna tendencja - dane statystyczne
M-GOPS wskazuja, ze od lat zadna z rodzin zamieszkujacych gmine Pogorzela nie korzysta
z pomocy spolecznej ze wzgledu na uzaleznienie od narkotykow 1 substancji odurzajacych.
Problemem S$ci$le powigzanym z alkoholizmem jest przemoc w rodzinie 1 wobec innych osob
z otoczenia. Dzialaniami majagcymi na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w gminie
Pogorzela zajmuje si¢ Zespdt Interdyscyplinarny, w sklad ktorego wchodza miedzy innymi

przedstawiciele GKRPA.
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Autorzy diagnozy sformulowali uwage, ze w Gminie Pogorzela nie prowadzi dziatalnosci
specjalistyczna Poradnia Leczenia Uzaleznien. Dzialaja natomiast 2 Punkty Konsultacyjne, ktore
funkcjonujg przy GKRPA. Na przestrzeni ostatnich lat zwigkszyla si¢ liczba osob korzystajacych
z profesjonalnego wsparcia pracownikow punktow — zaréwno w przypadku osob uzaleznionych, jak
1 wspotuzaleznionych. Na wzrost zapotrzebowania mieszkancOéw na specjalistyczne wsparcie
w 2020 roku z pewnos$cia wplyw mialy negatywne konsekwencje pandemii koronawirusa zwigzane
z wprowadzonymi obostrzeniami 1 konieczno$cig izolacji spoteczne;.

W diagnozie znalazty si¢ dane dotyczace ryzykownych zachowan mieszkancow Gminy
Pogorzela. Badaniu poddano 57 oso6b dorostych z czego kobiety to 56%, mezczyzni 44%.
Pierwsza czeg$¢ pytan dotyczyla spozywania alkoholu 1 miala na celu rozpozna¢ skale problemu
uzaleznienia od tej substancji. Do codziennego siggania po alkohol przyznalo si¢ 5% respondentow,
4% zadeklarowalo picie alkoholu raz w tygodniu, 5% respondentéw robi to kilka razy w miesigcu,
kolejne 5% - raz w miesigcu, natomiast 12% stwierdzilo, ze alkohol spozywa kilka razy w roku.
Abstynencje zadeklarowata znaczaca wiekszo$¢ dorostych mieszkancéw gminy, tj. 68%.

Wigkszos¢ sposrod tych ankietowanych, ktorzy zadeklarowali spozywanie alkoholu, wskazalo, iz
najczesciej pija piwo (11 osob, tj. 61%), a dalej kolejno wino (7 0sob, tj. 39%), wodka (4 osoby, tj.
22%) oraz nalewki (3 osoby, tj. 17%). Alarmujacy jest fakt, iz 6% pijacych ankietowanych podato,
iz $rednia liczba przyjmowanych porcji alkoholu sigga 11-13 lub wigkszej ilosci, co Swiadczy
o szkodliwym wzorcu picia 1 moze spowodowac chorobg alkoholowa wymagajaca podjecia dalszych,
kompleksowych dziatan przez osoby 1 instytucje zewngetrzne. Wsrod pijacych respondentow znalezli
si¢ tacy, ktorym czasem zdarza si¢ wykonywa¢ czynnosci zawodowe pod wptywem alkoholu (6%),
czesto robi to kolejnych 6% badanych. 83% dorostych mieszkancow naszej gminy nigdy nie
prowadzito pojazdu po spozyciu alkoholu, 6% przyznalo, iz robi to czesto.

Zebrany material badawczy wykazal, Zze pelnoletni mieszkancy gminy Pogorzela maja niskg
swiadomos¢ negatywnego wplywu alkoholu na rozwoj dziecka, na to wskazuje az 42% odpowiedzi
zaprzeczajacych, aby alkohol mogl powodowa¢ negatywne zmiany w rozwoju nienarodzonego
dziecka oraz 4% odpowiedzi respondentow deklarujacych brak wiedzy w tym zakresie.
23% badanych dorostych byta $wiadkiem picia alkoholu przez kobiet¢ w cigzy. 58% dorostych
respondentow wyrazilo opini¢, Ze nie widzi potrzeby ograniczania iloSci punktow sprzedazy
alkoholu, natomiast potrzebe¢ takg dostrzega 28%.

Drugi z analizowanych w Diagnozie obszaré6w, mial na celu zweryfikowanie skali palenia
papierosOw przez dorostych mieszkancow gminy Pogorzela. Papierosy pali co piagty ankietowany,
tj. 21%, z czego 2% sigga po nie sporadycznie, tj. kilka razy w roku, 2% pali raz w miesigcu,

2% kilka razy w miesigcu, 2% - raz w tygodniu, a 5% pali kilka razy w tygodniu. Po papieros
pap y
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codziennie sigga 9% respondentow. Potowa dorostych palaczy nigdy nie podjeta proby zerwania
z nalogiem, pozostali czynili to, ale bezskutecznie. Zebrany material badawczy wykazal,
ze e-papierosy pali 18% dorostych mieszkancéw. Codzienne korzystanie z elektronicznych wyrobow
nikotynowych dotyczy 5% respondentow.
Kolejnym waznym zagadnieniem, ktory zostal poddany zbadaniu, byl problem uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych, jakimi sg narkotyki, dopalacze, czy tez leki w celu odurzania. Do
codziennego zazywania substancji psychoaktywnych przyznato si¢ az 7% ankietowanych dorostych
mieszkancoOw gminy Pogorzela. Stosowane $rodki to kokaina, marihuana, amfetamina, grzyby
halucynogenne, LSD 1 dopalacze.
Nalezy takze zwroci¢ uwage na fakt, iz cz¢$¢ mieszkancéw naszej gminy doswiadcza roznego
rodzaju przemocy (2% - notorycznie).

Druga analizowang grupa spoteczng byly uczennice i uczniowie z pogorzelskich placowek
oswiatowych w wieku od 14 do 17 lat. W sumie badaniu poddano 152 osoby.
53% respondentow zadeklarowato, ze nigdy nie spozywalo alkoholu, 15% pije regularnie 1 czesto.
Okazuje si¢, ze wigkszos¢ mtodych ludzi po raz pierwszy sigga po alkohol w wieku 14-16 lat. Pijaca
miodziez najczesciej sigga po piwo, wodke 1 wino. 28 osob tj. 39% badanych pomimo tego, ze byli
niepetnoletni, sami kupowali alkohol, 13 0sob tj. 18% zostalo poczestowanych przez rodzicow.
Z deklaracji mtodych respondentow wynika, ze kontakt z tradycyjnymi papierosami miato az 36%
ankietowanych, w tym 10% siggneto po nie jednokrotnie, 13% - kilka razy, 7% - wiele razy,
natomiast 6% ankietowanych przyznato, ze pali papierosy regularnie/codziennie. Z uzyskanych
danych wynika, ze kontakt e-papierosami mialo 37% badanych, z czego 15% ucznidow twierdzi, ze
miato to miejsce tylko raz. 11% respondentoéw przyznato, ze po elektroniczne papierosy siegneto
kilka razy, a kolejne 11% — wielokrotnie. Regularnego palenia e-papierosow nie zadeklarowat zaden
z ankietowanych uczniow.
Wsrod badanych uczniow znalazito si¢ 6 0sob (4%) deklarujacych osobisty kontakt ze srodkami
psychoaktywnymi, 1% uczniow sprébowat ich jednokrotnie 1 1% wiele razy (po 2 osoby). W grupie
respondentoOw znalazla si¢ rowniez 1 osoba, ktora zazywala je wielokrotnie (1%), a kolejna 1 osoba
siega po nie codziennie (1%). Uczniowie bioracy udziat w badaniu mieli mozliwo$¢ samodzielnego
wskazania substancji z jaka mieli kontakt. Wszystkie odpowiedzi wskazaly, ze mieli oni
bezposrednig stycznos¢ z marihuang, co jest tozsame z danymi ogdlnokrajowymi. Odpowiedzi
ucznidow umozliwiajg stwierdzenie, ze milodziez z gminy Pogorzela raczej nie eksperymentuje
z innymi substancjami.
Miodzi ludzie wypowiedzieli si¢ takze w zakresie dostepnosci narkotykow, dopalaczy, alkoholu,

papierosOw 1 e-papierosOw w swojej miejscowosci. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze:
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narkotyki sg fatwe do zdobycia dla 9% ankietowanych, a trudne dla 18%; dopalacze nie sg fatwe
do zdobycia dla 5% ucznidow, a trudne dla 21%; alkohol jest fatwy do zdobycia dla 45%
ankietowanych, a trudny dla 13%; papierosy sg tatwe do zdobycia dla 45% ankietowanych,
a trudne dla 13%; e-papierosy sg fatwe do zdobycia dla 24% ankietowanych, a trudne dla 16%.
Zdecydowana wigkszo$¢ milodziezy zdaje sobie sprawe ze szkodliwosci uzywania powyzej
przytoczonych substancji. Uczniowie stwierdzili, ze w razie potrzeby szukaliby pomocy w kolejnosci
u rodzicéw, pedagoga szkolnego, kolegow, rodzenstwa, nauczyciela, za posrednictwem telefonu
zaufania 1 ksiedza. Tylko 7% zwrécitoby si¢ do policji.

Warto zwroci¢ uwage na wyniki badan dotyczacych przemocy. Najczgsciej mtodziez doswiadcza jej
ze strony kolegdw ze szkotly, znajomych 1 rodzenstwa. 6 0sob wskazalo rodzicow jako zrodio
przemocy. Co czwarty mtody respondent sam stosuje przemoc. Az 95% badanych stwierdzito,
ze w ich domu nikt nie praktykuje przemocy. 35% uczniow deklaruje, ze doznato cyberprzemocy,
a 14%, 1z sami ja stosuja. Az 14% badanych twierdzi, ze przez ponad 10 godzin dziennie uzywa
urzadzen elektrycznych, najczesciej korzystaja z mediow spotecznosciowych lub stuchajg muzyki.
Dla wigkszosci najciekawszymi formami dziatan profilaktycznych w zakresie uzaleznien 1 przemocy
sg odpowiednia zajecia warsztatowe z pedagogiem lub psychologiem lub innym specjalista, zajecia
z wykorzystaniem form multimedialnych oraz zaj¢cia z przedstawicielem policji. Alarmujacy jest
jednak fakt, iz co trzeci uczen (34%) nie wie, jakie zajecia moglyby go zainteresowac 1 pozytywnie
wplyna¢ na dalsze zachowanie.

Trzecig grupa, ktora wzigta udziat w badaniach, dostarczajac w ten sposdb danych
wykorzystanych w diagnozie gminy byli sprzedawcy napojéw alkoholowych. Z punktu widzenia
wigkszosci z nich problem z naduzywaniem alkoholu stale wzrasta. Twierdza, ze zdarza si¢, iz byli
swiadkami prob zakupu alkoholu przez nieletnich. Dla 1 respondenta-sprzedawcy standardowy
zachowaniem jest sprzedaz alkoholu, jesli klient jest nietrzezwy.

Podsumowujac wyniki badan zawarte w diagnozie Gminy Pogorzela pokazuja, Ze problemy
dotyczace zazywania Ssrodkéw psychoaktywnych oraz zagadnienia z tym zwigzane, z wyjatkiem
ilosci czasu poswieconego korzystaniu przez mtodych ludzi z urzadzen techniczny, dotycza naszego
srodowiska lokalnego w nieco mniejszym stopniu niz pokazuja to srednie dane w kraju. Nie oznacza

to jednak, i1z jest dobrze 1 w zwigzku z tym GKRPA rekomenduje podjecie konkretnych dziatan.
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ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu s3 mieszkancy gminy Pogorzela, a w szczeg6lnosci dzieci

1 mlodziez, osoby ,ryzykownie” zazywajace substancje psychoaktywne oraz osoby uzaleznione

1 wspohuzaleznione.

PODMIOTY WSPIERAJACE DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W POGORZELI

Wieloletnie doswiadczenia pokazuja, ze Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w Pogorzeli, realizujac swoje zadania, moze liczy¢ na wspolprace wielu podmiotéw,

ktore w sposob bezposredni 1 posredni podejmujg dziatania wspierajace zdrowie psychiczne

oraz fizyczne mieszkancow gminy poprzez pomoc w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach, walka

Z nimi oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdzialania tym zagrozeniom.

Sa to przede wszystkim:

pogorzelskie placowki oswiatowe — Zespot Szkot Ogdlnoksztalcacych 1 Zawodowych,
Szkota Podstawowa i Przedszkole Samorzadowe;

Policja;

Bonifraterski Osrodek Interwencji Kryzysowej w Piaskach;

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Zdunach;

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gostyniu;

Warsztat Terapii Zajeciowej w Piaskach;

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pogorzel;

Miejsko - Gminny Osrodek Kultury w Pogorzeli;

Uczniowski Klub Sportowy Olimpijczyk dziatajacy przy ZSO 1 Z w Pogorzeli;
Szkolny Klub Sportowy dziatajacy w Szkole Podstawowej w Pogorzeli;
Biblioteka Publiczna Miasta 1 Gminy w Pogorzeli;

Stowarzyszenie Nowoczesna Szkola dzialajace przy ZSO 1 Z w Pogorzeli;
Klub Seniora w Pogorzeli;

inne, np. Akademia Talentow Lew Pogorzela, Akademia Pitkarska Reissa.
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CEL GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAL ANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA
ROK 2022

Priorytetowym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych  oraz  Przeciwdziatania ~ Narkomanii  jest  ograniczenie  zdrowotnych
1 spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych 1 innych
substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i1 $wiadomosci mieszkancow
gminy Pogorzela oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych, a takze ograniczanie dost¢pnosci do niebezpiecznych srodkéw psychoaktywnych.
Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych 1
indywidualnych zwigzanych z uzaleznieniami. Ksztattuje dziatalno$¢ nastawiong na zapobieganie
powstawaniu nowych problemoéw uzaleznien, wzmacnianie umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych

oraz zastepowanie aktywnosci destruktywnych pozytywnymi.

CELE SZCZEGOEOWE PROGRAMU

W 2022 roku glowne zalozenia programu bedg realizowane poprzez stosowanie dzialan
uznanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pogorzeli
za niezbedne 1 przydatne w $wietle zdiagnozowanych problemow i obowigzujacych przepiséw
prawa. Propozycje zawarte w programie prezentowane ponizej majg stuzy¢ pozytywnemu rozwojowi
1 by¢ wsparciem istniejagcego systemu przeciwdzialania uzaleznieniom oraz zwigzanymi z nimi
problemom dostosowanego do dynamicznie zmieniajagcych si¢ potrzeb, a takze zagrozen

w Srodowisku lokalnym.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA ROK 2022

Zadanie szczegélowe I:

Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych, takze od alkoholu

Cele Realizatorzy Wskazniki
1. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia | - GKRPA - liczba 0sob
o zastosowaniu wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu | - Punkt skierowanych na
i narkotykow, ktore powoduja rozpad zycia rodzinnego, | Konsultacyjny | badanie
demoralizacj¢ maloletnich, systematycznie zaklocajacych spokdj w przedmiocie
lub porzadek publiczny, obowiazku poddania si¢ leczeniu uzaleznienia od
odwykowemu: alkoholu/narkotykow,
- przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpienia naduzywania - liczba
alkoholu lub zazywania narkotykow powodujacych rozpad zycia sporzadzonych opinii
rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, uchylanie si¢ od pracy, psychologiczno-
zaklocanie spokoju lub porzadku publicznego, psychiatrycznych
- prowadzenie rozmow interwencyjno-motywacyjnych ze zgloszonymi przez bieghych,
przez rodzing lub instytucj¢ osobami, -liczba wnioskow
- kierowanie osob, ktore nie zglosily si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie skierowanych do sadu
i poddanie si¢ leczeniu odwykowemu na badanie przez bieglych
(psychologa i psychiatr¢) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i narkotykdow i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego,
- kierowanie wnioskow do sadu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego.
2. Zapobieganie problemom wynikajacym z picia alkoholu przez | - GKRPA - WL
osoby starsze: - Punkt
- rozpoznawanie srodowisk/osob zagrozonych, Konsultacyjny
- edukowanie 1 wsparcie 0sob starszych zagrozonych uzaleznieniami
11m ulegajacym .
3. Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla os6b uzaleznionych | - GKRPA - liczba 0so6b, ktore
i ich rodzin: - Punkt skorzystaty
- rozpoznawanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami, Konsultacyjny | z pomocy w Punkcie
- motywowanie 0sob uzaleznionych do podjecia leczenia, Konsultacyjnym
- udzielania wsparcia uzaleznionym i ich rodzinom, - liczba godzin
- szkolenia 1 podnoszenie kwalifikacji osob pracujacych w Punktach, dyzurow
-zapewnienie bezpieczenstwa epidemiologicznego poprzez zakup prowadzonych przez
srodkow ochrony osobistej dla 0sdb, ktore wykonujg prace w Punkt specjalistow
- liczba szkolen,
- rodzaj wyposazenia 1
materialow.
4.Zakup i upowszechnienie = materialbw edukacyjnych | - GKRPA - liczba, rodzaj
informujacych o istocie uzaleznien i lokalnym systemie pomocy zakupionych
materialow
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA ROK 2022

Zadanie szczegolowe I1:
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe/narkotykowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

Cele Realizatorzy Wskazniki

1. Pomoc dla rodzin, w ktérych wystepuje problem | - GKRPA - liczba 0sob, ktore skorzystaty

uzaleznienia od alkoholu/narkotykéw i przemoc | - Punkt z pomocy w Punkcie

w rodzinie: Konsultacyjny Konsultacyjnym

- prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym - liczba godzin dyzurow

motywowanie 0sob uzaleznionych i cztonkéw rodzin prowadzonych przez specjalistow

do podjecia leczenia/psychoterapii, rozpoznawanie

zjawiska przemocy domowej oraz udzielanie im

wsparcia.

2. Pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie: - GKRPA, - liczba mieszkancow gminy,

- wsparcie dla powiatu w zakresie prowadzenia | Starostwo ktorym udzielono schronienia

powiatowego osrodka wsparcia dla os6b dotknietych | Powiatowe, oraz pomocy specjalistyczne;j

przemocg w rodzinie BOIK w ramach osrodka, w tym liczba
dzieci
- liczba udzielonych mieszkancom
gminy porad i konsultacji
- liczba przeprowadzonych
interwencji kryzysowych dla
mieszkancow gminy

3. Udzielanie pomocy dzieciom i mlodziey | - GKRP - liczba 6tkolonivkolonii

w szczegoOlnosci dla rodzin dysfunkcyjnych: zorganizowanych w ramach

- organizacja wypoczynku letniego/zimowego wypoczynku

z programem terapeutycznym lub profilaktycznym dla - liczba programow

dzieci 1 mlodziezy terapeutycznych/profilaktycznych
zrealizowanych w ramach
wypoczynku
- liczba uczestnikow wypoczynku

4. Dzialania na rzecz osob dotknietych przemocg | - GKRPA, - liczba 0sob, ktore skorzystaty

w rodzinie: BOIK,PCPR z poradnictwa psychologicznego,

- wspolpraca z BOIK (Bonifraterski Osrodek liczba porad,

Interwencji Kryzysowej ) w Marysinie; - liczba 0sob, ktore skorzystaty

- wspotpraca z PCPR (Powiatowe Centrum Pomocy Z pomocy terapeutycznej 1 terapii

Rodzinie) w Gostyniu rodzinnej, liczba porad

5. Dzialania edukacyjne upowszechniajace wsrod | - GKRPA, szkoly | - liczba warsztatow

mieszkancow gminy wiedzy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w
ciazy oraz promujacy przekaz dotyczacy
konieczno$ci zachowania abstynencji w czasie
ciazy:

- warsztaty dla uczniow kl. 7 1 8 SP 1 szkot
ponadpodstawowych

nt. FAS/FASD
- liczba ucznidéw objetych
warsztatami nt. FAS/FASD
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA ROK 2022

Zadanie szczegolowe I11:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

Cele Realizatorzy Wskazniki
1. Podejmowanie dzialan informacyjnych i edukacyjnych wsréd | - GKRPA, szkoly | - liczba
dzieci i mlodziezy w obszarze uzaleznien: warsztatow
- warsztaty profilaktyczne dla ucznidw szkdt gminnych - liczba
uczestnikow
2. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych | - GKRPA - liczba dziatan
do sprzedawcow napojow alkoholowych, majacych na - liczba
celu ograniczenie dostepnosci napojow  alkoholowych wspolpracujacych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej sprzedawcow
18 roku zycia:
- dzialania informacyjno-szkoleniowe dla przedsigbiorcow
1 sprzedawcow napojow alkoholowych
3. Wspieranie alternatywnych sposobéw spedzania wolnego | - GKRPA, - liczba zajec
czasu: podmioty - liczba miodziezy
- realizacja np. pozalekcyjnych zaje¢ rekreacyjno-sportowych | wspolpracujace bioracych udziat
z elementami profilaktyki 1 zagadnieniami zwigzanymi ze w zajeciach
zdrowym stylem zycia
4. Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej | - GKRPA, szkoly | - liczba szkolen
z dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia - liczba
zajec profilaktycznych przez nauczycieli, pedagogow: uczestnikow
- organizowanie 1 finansowanie dla przedstawicieli placowek
pracujacych z dzieémi 1 milodziezg szkolen obejmujacych
zagadnienia dotyczace skutecznych strategii profilaktycznych
- organizowanie spotkan/konferencji sprzyjajacych wymianie
doswiadczen w zakresie pracy profilaktycznej z mtodzieza
5. Edukacja publiczna w zakresie problematyki - GKRPA, - liczba
uzaleznien, w tym alkoholowej: - nauczyciele, publikacji
- wspieranie edukacji publicznej/spotecznej w zakresie wplywu - przedstawiciele
stanu epidemii na problemy alkoholowe, szczegdlnie w zakresie shuzby zdrowia,
ochrony dzieci 1 dorostych przed przemoca w rodzinie, - osoby zajmujace
- zamieszczanie na stonie internetowej Gminy Pogorzela si¢ profilaktyka
ciekawych i fachowych publikacji dotyczacych m. in. na uzaleznien
nastepujace tematy:
= trzezwosci na drogach,
= spozywania alkoholu w cigzy 1 zwigzanych z tym konsekwencji
zdrowotnych dla dziecka,
= skali problematyki alkoholowej oraz skutecznych sposobdéw
ograniczania problemow zwigzanych z piciem alkoholu
w spotecznosci lokalnej,
= zbawiennych skutkéw abstynencji 1 ograniczania spozywania
alkoholu,
= sposoboéw poszukiwania pomocy w sytuacjach kryzysowych.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA ROK 2022

Zadanie szczegélowe IV:

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii

Cel

Realizatorzy

Wskaziniki

1. Podnoszenie kwalifikacji osob zajmujacych si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych/narkotykowych,
przemoca w rodzinie :

- szkolenia 0sob pracujacych w obszarze profilaktyki uzaleznien

- udziat czlonkow GKRPA 1 Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w szkoleniach,
konferencjach z zakresu profilaktyki rozwigzywania problemow
alkoholowych/narkotykowych 1 przeciwdzialania  przemocy
w rodzinie.

- GKRPA

- liczba szkolen
- liczba
uczestnikow

2. Interdyscyplinarna wspélpraca podmiotéw dzialajacych
w  obszarze  profilaktyki  rozwigzywania  probleméw
alkoholowych:

- budowanie sieci wspOlpracy, organizacja interdyscyplinarnych
szkolen, konferencji majacych na celu wspolne omdéwienie sytuacji
oraz zakresu dziatan podmiotow dziatajacych w obszarze uzaleznien
1 przemocy

- GKRPA

- liczba spotkan
- liczba
uczestnikow

3. Realizacja programow profilaktycznych i rehabilitacyjnych
dla osob dorostych:

- dlugotrwale dzialania na rzecz zmiany nawykow 1 utrwalania
prawidlowych wzorow zachowan 1 funkcjonowania w Zyciu
spolecznym,

- podtrzymywanie i utrwalanie zmian po zakonczeniu leczenia.

- treningi zapobiegania  nawrotom, treningi  zachowan
konstruktywnych, programy aktywizacji zawodowe;.

- GKRPA

- liczba
uczestnikow,
- 1los¢ dziatan

Zadanie szczegélowe V:

1
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Cel Realizatorzy Wskazniki

1. Przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie zakazu | - GKRPA - liczba podjetych
reklamy napojow alkoholowych, ograniczen sprzedazy interwencji
osobom nieletnim, nietrzeZwym oraz na kredyt i pod zastaw:
- monitorowanie punktoéw sprzedazy napojoéw alkoholowych
- w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy
podejmowanie dzialan zgodnych z przepisami 1 wspOlpraca
z organami §cigania.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE POGORZELA NA ROK 2022

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POGORZELI:

1) Czlonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje
wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace zgodnie
z obowigzujagcym  rozporzadzeniem  Ministra Pracy 1 Polityki  Spotecznej,
za kazdorazowy udziat w posiedzeniu komisji i w pracach zespotu.

2) Przewodniczagcemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
miesigczne wynagrodzenie w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ zgodnie
z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spoteczne;.

3) Czlonkowie Gminne;j Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z praca komisji, w tym roOwniez za uczestnictwo
w szkoleniach, seminariach, konferencjach na terenie gminy oraz poza gming otrzymywac
beda zwrot kosztow podrozy na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy
1 Polityki Spotecznej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrézy shuzbowe;.

4) W przypadku braku mozliwosci dojazdu srodkami komunikacji publicznej przystuguje zwrot
poniesionych kosztow wilasnym S$rodkiem transportu wedlug stawek okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow ustalania 1 sposobu
dokonywania zwrotu kosztoéw uzyczenia do celow shizbowych samochodow osobowych,
motocykli 1 motorowerdw, nie bedacych wlasnoscig pracodawcy.

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe
budzetu gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2022, zgodnie z art. 18? ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2021r. poz. 1119). dochody te stanowig doch6d gminy, ktory w calosci jest przekazywany
na realizacj¢ programu. Zgodnie z art. 18* w/w ustawy $rodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne
cele.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art.4' ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gminy. Podobnie
przeciwdziatanie narkomanii, zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii nalezy rowniez do zadan wlasnych gminy.

W zwigzku z tym w gminie Pogorzela zadanie to uwzglgdnione zostato w powyzszym Programie. Realizacja
wszystkich wspomnianych zadan prowadzona bedzie w postaci Gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Program nastawiony jest na rozwigzywanie obecnych probleméw, zapobieganie powstawaniu nowych a
przede wszystkim na profilaktyke. W celu realizacji zadan w 2022r. przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Pogorzeli niezbedne jest przyjecie zadan zawartych w zat. do w/w uchwaty
przez Rad¢ Miejska w Pogorzeli.
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