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PODSTAWA PRAWNA:

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym ( Dz. U. z 2018 r., p0z.994 ze zm.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U z2016 7., poz.487, ze zm.),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 ze zm.),

- Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym( Dz.U. z 2018 r. poz.1492),

- Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia

na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).

WSTEP:

Gminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii 1 zwalczania nast¢gpstw zdrowotnych uzywania wyrobow
tytoniowych 1 wyrobow powigzanych w Gminie Pogorzela na rok 2019, zwany dalej ,,programem”
okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych
1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania srodkow psychoaktywnych oraz niepozadanych
zaburzen behawioralnych. Program okresla w szczegdlnosci strategiczne cele 1 zadania gminy
wynikajace z przytoczonych powyzej aktow prawnych. Zgodnie z ich trescig zadania w zakresie
przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym oraz niepozadanym skutkom uzaleznien realizuje si¢
przez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, a w szczegdlnosci: tworzenie warunkdéw
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od
spozywania alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych, ograniczanie ich dostepnosci,
dzialalnos¢ wychowawcza 1 informacyjng, leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych,
zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania $rodkow uzalezniajacych i ich usuwanie
oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Program, opierajacy si¢ na wytycznych Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 jest wyrazem dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkoéw sprzyjajacych
zachowaniu zdrowia fizycznego 1 psychicznego mieszkancéw gminy Pogorzela, wilasciwemu

wychowaniu mtodego pokolenia oraz zachowaniu fadu i porzadku publicznego.

DIAGNOZA ZAGROZEN SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY POGORZELA
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Aby skutecznie dziala¢ przeciw zagrozeniom cywilizacyjnym i spolecznym konieczna jest
diagnoza istniejacego stanu. Z tego wzgledu w 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Pogorzeli zlecita podmiotowi zewnetrznemu Nowe Horyzonty
z Wroclawia, przeprowadzenie stosownych badan. Ich rezultaty zostaly zawarte w opracowaniu

zatytulowanym ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gmina Pogorzela 2018

W przygotowanym raporcie przedstawiono wyniki badan ankietowych przeprowadzonych
w drugiej potowie 2018 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoleczne zwigzane
z uzywaniem 1 naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy 1 narkotykow, uzaleznieniem
od hazardu, przemocag w rodzinie oraz w Srodowisku szkolnym, cyberprzemocy, a takze
postawami spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.
Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych zostaly uzyskane w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w gminie Pogorzela ws$réd trzech grup reprezentujacych
trzy lokalne srodowiska:

1) dorosli mieszkancy;

2) dzieci 1 mlodziez szkolna;

3) sprzedawcy pracujacy w punktach sprzedazy alkoholu oraz wyrobow tytoniowych.
Informacje pochodzace z badan ankietowych uzupetniono o dane na temat funkcjonowania Osrodka
Pomocy Spofecznej w Pogorzeli, Komendy Powiatowej Policji w Gostyniu, Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Punktu Konsultacyjnego w Pogorzeli.

W badaniu dorostych wzigto udziat 50 oséb, w tym 12 mezczyzn oraz 38 kobiet, ktérych
srednia wieku wyniosta 35 lat. Mialy one charakter ulicznej ankiety w formie papier—otowek
1 obejmowaty mieszkancoOw gminy Pogorzela, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Celem
badania w tej grupie byta identyfikacja zagrozeh spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegdlnosci obejmujacych:

e postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w srodowisku lokalnym;

e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
1 dopalacze;

e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu
oraz problematyka uzaleznienia;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papierosOw oraz e-papierosow;

e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;
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e zagadnienia zwigzane z przemoca w rodzinie, w tym przekonania dotyczace modelu
wychowania dzieci 1 mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych;
e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynnos$ci zwigzanych

z nowymi technologiami.

Najpowazniejszymi  problemami w opinii  dorostych mieszkancow gminy s3:

zanieczyszczenie powietrza — wskazanie 84% respondentow 1 bezrobocie — 78%.

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancow na
temat alkoholu.
Pierwsza z poruszanych kwestii byl wiek inicjacji alkoholowej. 48% o0s6b jako moment swojego
pierwszego osobistego kontaktu z alkoholem wskazato na przedziat migdzy 16 a 18 rokiem zycia.
Kolejna najwyzsza warto$¢ odnosi si¢ do peloletnosci - 36%. Tylko 4% badanych nigdy nie pito
alkoholu.
Kolejnym badanym zagadnieniem byla czgstotliwo$¢ spozywania alkoholu. 30% respondentow
to osoby deklarujace abstynencje. Najwigksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol
raz w miesigcu (40%). 6% mieszkancoOw Twierdzi, ze robi to codziennie. Otrzymane wyniki mozna
podsumowac stwierdzeniem, ze wigkszo$¢ badanych mieszkancéw spozywa alkohol sporadycznie.
Oprocz czgstotliwosci spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%
(pot butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki
o mocy 40% (maty kieliszek wodki).
Najczesciej badani deklarowali, ze spozywaja jednorazowo 1 — 2 porcje alkoholu — 52%
(0,5 — 1 piwa, 1 — 2 kieliszki wina lub 1 — 2 male kieliszki wodki) Iub 3 - 4 porcje (32%). 4% 0sob
zadeklarowalo ilosci rzedu 5 — 6 porcji. 2% badanych wskazalo na 10 porcji 1 wigce;.
W zwigzku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy gminy Pogorzela odzwierciedlajg postawy
wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka.
Biorac pod uwage liczbe punktow sprzedazy alkoholu to 64% mieszkancow gminy Pogorzela uwaza,
ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba punktow, 26% respondentéw deklaruje, Ze na terenie
jest ich za duzo, 10%, ze za mato.
Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s3 w duzej mierze zalezne od postaw, czyli migdzy innymi
od wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji 1 motywacji, ktore towarzysza jego

spozywaniu.
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Pierwsze z pytan dotyczylo mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych” napojach (piwie, winie)
byl mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce).
Wyniki $wiadczg o tym, ze to bledne przekonanie nie jest rozpowszechnione przez wigkszos¢
dorostej spotecznosci gminy Pogorzela, poniewaz lacznie 64% mieszkancow udzielilo poprawne;j
odpowiedzi. tacznie 36% badanych wskazalo blednie, prezentujgc tym samym opisywany
powyzej mit.

Kolejne zagadnienie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczylo dostepnosci 1 kontroli jego
sprzedazy. Lacznie 56% respondentow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ogranicza¢ dostep do
napojow alkoholowych, badz kontrolowa¢ jego sprzedaz. Jednoczesnie, 24% respondentOw ocenia
osoby pijace alkohol jako raczej zagrazajace bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym.
48% respondentdéw przychyla si¢ do stwierdzenia, ze osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupi¢ alkohol
w lokalnych sklepach.

Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badan mozna uznaé, ze niewielka cze¢s¢ badanych
mieszkancOw naszej gminy przyjmuje malo konstruktywne postawy wobec alkoholu.
W kwestiach takich, jak: traktowanie alkoholu jako rozwigzania trudnych sytuacji
14% mieszkancéw odpowiedzialo pozytywnie. Zgode na prowadzenie samochodu po spozyciu
alkoholu wyrazito 6% respondentdw, a spozywanie alkoholu w cigzy spotyka si¢ z aprobata, niestety,

az 2% osob.

Jezeli chodzi o zazywanie nikotyny pierwsza z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji
nikotynowej. Okazuje si¢, ze 32% respondentow zapalilo pierwszego papierosa powyzej 18 roku
zycia. Warto zauwazy¢, ze 28% badanych nigdy nie palito. Kolejne 28% mieszkancow wskazato na
wiek miedzy 16 a 18 rokiem zycia.

W ciagu ostatnich lat mozna zaobserwowac tendencje¢ do zmniejszania si¢ ilosci oséb palacych
papierosy: 62% badanych odpowiedzialo, ze nie pali papieroséw. Okazyjnie robi to 14% badanych.
16%, wskazato, ze regularnie pali papierosy, a 8% e-papierosy.

74% respondentéw uwaza, ze e-papierosy sa tak samo szkodliwe, jak klasyczne papierosy.
14% - uwaza, ze sg one mniej szkodliwe niz tradycyjne papierosy. 8% badanych jest przeciwnego

zdania.

58% dorostych respondentow zna osoby przyjmujace substancje odurzajace, 42% badanych
twierdzi, ze w ich otoczeniu nikogo takiego nie ma.
Zdaniem dorostych mieszkancow gminy Pogorzela, ws$rod najczesciej stosowanych

w $rodowisku lokalnym substancji psychoaktywnych znalazty si¢ marihuana i1 haszysz, tak
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twierdzi 50% respondentéw znajacych osoby przyjmujace substancje narkotyczne. 18% twierdzi,
7€ najczesciej przyjmowana jest amfetamina, 6% - dopalacze, 4% - LSD, 2% - ekstazy 1 leki
uzywane w celu odurzenia. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, iz w spoteczenstwie istnieje szeroko
rozpowszechnione przekonanie o niklej szkodliwosci marihuany (najczesciej przyjmuje si¢ ja
poprzez palenie suszu).

78% respondentow nie wie, gdzie moze nabyC substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki

lub dopalacze, 22% stwierdzito, ze wie jak 1 gdzie mozna to zrobic.

Kolejnym poruszanym w badaniach zagadnieniem byla przemoc w rodzinie, w tym
przekonania dotyczace modelu wychowania dzieci 1 mlodziezy w kontekscie stosowania kar
fizycznych.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa”
poparto 40 % badanych, 60% mieszkancoOw nie zgadza si¢ z takim stwierdzeniem. Jednocze$nie
56% respondentow zgadza si¢, aby kary fizyczne byty zakazane prawem. W zwigzku z tym, mozna
przyjac, ze czes¢ badanych nie utozsamia klapsow z karami fizycznymi.

Inne twierdzenie: ,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo
1 szacunek” spotkato si¢ z akceptacjg 10% respondentow. 4% badanych zgadza i raczej zgadza sie,
ze kary fizyczne hartuja dziecko oraz pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie w przyszlosci.
Powyzsze wartosSci pozwalajg sadzi¢, ze badani dorosli mieszkancy naszej gminy przejawiajg
postawy wychowawcze wlasciwe dla tzw. liberalnego wychowania.

Wyniki badan spoteczenstwa polskiego wskazuja, ze dos¢ powszechnym zjawiskiem jest przemoc
fizyczna 1 psychiczna. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby
doswiadczajace przemocy w rdzny sposob znieksztalcajg swoje dos§wiadczenia, np. racjonalizujac
zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajagc. Z tego wzgledu rozpowszechnienie przemocy
fizycznej oraz psychicznej w pogorzelskim S$rodowisku lokalnym zbadano bez kierowania
bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawcg przemocy w rodzinie.

18% respondentéw zauwaza w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczajg przemocy w rodzinie,
a 20% podejrzewa, ze tak si¢ dzieje. 62% badanych mieszkancow stwierdzito przeczaco.

43% badanych wie do jakich instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca przemocy
w rodzinie. Wskazywali najcze¢sciej: policje, telefon zaufania, centrum pomocy oraz Niebieska Linig.
Lacznie 66% badanych zdecydowanie lub raczej zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng
przemocy w rodzinie jest alkohol. Warto pami¢taé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢
do stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie

uzaleznienia od alkoholu nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.
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14% mieszkancow gminy Pogorzela jest sklonnym mysle¢ schematycznie o przemocy w rodzinie,
co oznacza, ze W ich opinii przemoc wystepuje tylko w domach z tzw. marginesu spotecznego.

92% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze ofiarg przemocy w rodzinie moze staé si¢
zarOwno kobieta, jak 1 mezczyzna.

Takze 92% badanych osob nie podziela opinii, Zze przemoc jest sprawg prywatng i nie nalezy
podejmowac zadnych interwencji.

Znaczny odsetek respondentow bo 94% zdaje sobie sprawe z tego, iz przemoc zachodzi nie tylko
wtedy, gdy ofiara ma jej $lady na ciele.

Tylko 4% dorostych przedstawicieli naszej lokalnej spotecznosci twierdzi, ze w sprawy rodzinne

nie powinna by¢ angazowana policja, 96% jest odmiennego zdania.

Kolejnym zagadnieniem zawartym w diagnozie =zagrozen w gminie Pogorzela
jest cyberprzemoc. Zjawisko cyberprzemocy najkrocej definiuje si¢ jako przemoc z uzyciem
technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych. Podstawowe formy zjawiska to ne¢kanie,
straszenie, szantazowanie, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych, kompromitujacych
informacji, zdje¢ 1 filméw oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogo§ wbrew jego woli. Do dziatan
okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg glownie: poczta elektroniczna, czaty,
komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS
i MMS.

Badania wykazaly, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci gminnej dosy¢
istotny problem. Mianowicie: 16% badanych ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg
przestepstwa internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, zniestawienia),
a kolejne 16% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak wiasnie si¢ stalo.

Lacznie 87% dorosltych mieszkancow uwaza, ze uzaleznienie od komputeréw lub Internetu

jest powszechne w srodowisku lokalnym.

Waznym elementem diagnozy sa wyniki badan pracownikéw punktéw sprzedazy alkoholu.
To oni codziennie spotykaja si¢ z konsumentami tego specyfiku. Ich postawy wobec
0s6b nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczagcym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemow zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu zaré6wno przez nieletnich jak 1 dorostych. Sondowaniu poddano
9 osob-pracownikow sklepow. Celem badania tej grupy bylo poznanie postawy sprzedawcow

napojow alkoholowych wzgledem nastgpujacych zagadnien: sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
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sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,
nieprzyjemne sytuacje zainicjowane przez osoby spozywajace alkohol.

Lacznie 27% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych wskazato, ze alkohol zawarty w piwie
jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce. Swiadczy to o niskim poziomie §wiadomosci tej grupy
sprzedawcow. 73% z nich stwierdzilo przeciwnie.

93% sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony
lub kontrolowany.

Okoto 70% respondentow opowiedziala si¢ za tym, ze osoby, ktore pijg alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu w ich lokalnym $rodowisku.

Wsrod sprzedawcdw sg pojedyncze osoby podzielajace poglady, iz niepelnoletni majg tatwy dostep
do alkoholu, spozywanie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych i1 prowadzenie
samochodu po niewielkiej 1losci alkoholu jest bezpieczne.

Pracownicy punktow sprzedazy alkoholu w gminie Pogorzela w 100% nie zgadzaja ze
stwierdzeniami, ze kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu i, ze alkohol
powinien by¢ dostepny dla os6b ponizej 18. roku zycia.

Co trzeci sprzedawca kilka razy w tygodniu spotyka si¢ z sytuacjg proby zakupu alkoholu przez
osobe niepetnoletnia. Wszyscy badani mieli do czynienia z takg sytuacja podczas swojej pracy.
Badania dowodza, ze spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje si¢ by¢ stosunkowo
czestym zjawiskiem.

Okoto 30% respondentéw w ciggu ostatnich 3 miesigcy bylo §wiadkiem nieprzyjemnego zaj$cia
zwigzanego ze spozywaniem alkoholu w obrgbie sklepu. W zadnym z tych przypadkow nie
powiadomiono policji.

Lacznie 100% badanych sprzedawcoOw wskazalo, ze nie sprzedalo alkoholu osobom, co do ktorych
miaty podejrzenie, ze sg nieletnie.

Czes¢ sprzedawcow zadeklarowato, ze rzadko prosi o dowod potwierdzajacy wiek klienta.

Szczegbdlnie wazne do planowania pracy komisji i opracowania skutecznego programu s3
wyniki badan przeprowadzone wsérod dzieci 1 mlodziezy. Celem przeprowadzonych badan byta
analiza postaw 1 przekonan wobec substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykow, dopalaczy
oraz hazardu 1 przemocy.

Badaniu poddano 369 uczennic i ucznidw: 150 z klas 4-6 szkoly podstawowej (SP 4-6),
57 z klas 7-8 szkoty podstawowej (SP 7-8), 50 z gimnazjum (GIM) 1 112 ze szkoét
ponadgimnazjalnych (PONADGIM).
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W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja si¢ w swojej klasie. Wyniki mozna
uzna¢ za zadowalajace, poniewaz ponad 90 % odpowiedzi jest pozytywnych.
Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze 4% uczniow SP 4-6 1 4% SP 7-8; 4% uczniow GIM
1 7% uczniow PONADGIM przeciwne okresla swoje odczucia — do tego stopnia, ze chcialoby
zmieni¢ klasg.

Temat wagarowania wydaje si¢ odzwierciedla¢ tendencje zwigzane z wiekiem rozwojowym.
Znaczny odsetek uczennic 1 uczniow, zwlaszcza szkoty podstawowej nigdy nie wagarowat. Jednak
wraz z wiekiem problem ten narasta. Sami badani twierdza, iz najczesciej robig to z powodu nudy,
nie lubig przedmiotu lub nauczyciela oraz za namowa znajomych.

Uczniowie z gminy Pogorzela deklaruja w wigkszosci bardzo dobre lub raczej dobre relacje
z opiekunami: SP 4-6: facznie 98%; SP 7-8 - 99%; GIM - 96%; PONADGIM - 95%.

Obiecujace sa takze wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzicow/opiekunéw w wypadku
przezywania powaznego problemu. tacznie 87% uczniow klas najmlodszych, 81% SP 7-8;
79% GIM 1 74% ucznidw najstarszych chcialoby lub raczej chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi
watpliwosciami z rodzicami.

Respondenci wypowiedzieli si¢ takze w sprawie odczuwanego poziomu zaufania do nauczycieli.
Chociaz wraz z wiekiem uczniow on spada to jednak wyniki uzyskane w tej kwestii mozna uznad
za relatywnie satysfakcjonujace: facznie odpowiednio 81% ucznidéw SP 4-6; 58% uczniow SP 7-8;
54% gimnazjalistow 1 50% uczniow szkot ponadgimnazjalnych obdarzytoby pedagogéw zaufaniem.
Warto zaznaczy¢, ze mozliwo$¢ zwrocenia si¢ o pomoc w sytuacji niepokojacej zdecydowanie
odrzuca 6% uczniow SP 4-6 1 17% wucznibw SP 7-8. Zjawisko to nie wystepuje

w gimnazjum i szkolach ponadgimnazjalnych.

Wyniki zawarte w diagnozie pokazuja, iz inicjacj¢ alkoholowa ma za sobg: 19% badanych
uczniow klas 4-6 SP; 44% uczniow klas 7-8 SP; 74% uczniow GIM 1 78% najstarszych uczniow.
Najczesciej deklarowang okolicznoscig inicjacji alkoholowej wsrdd starszych ucznidw sag spotkania
ze znajomymi (GIM — 36%; PONADGIM - 33%) oraz impreza, domowka (GIM — 12%;
PONADGIM - 20%). Dwie mtodsze grupy badanych jako dominujace zrodlo inicjacji alkoholowej
wskazujg rodzing (SP 4-6: 11%, SP 7-8: 13%). Wyniki te potwierdzaja prawidlowos$¢ zwigzang
z psychospolecznym rozwojem czlowieka w wieku dorastania. Dla milodziezy najwazniejsza
spoleczng grupa odniesienia s3 rowiesnicy. To utrzymanie pozycji w grupie znajomych jest jedng
z najsilniejszych motywacji, aby siggna¢ po alkohol.

Wraz z wiekiem spadaja warto$ci méwigce o czestosci siggania po alkohol. 85% najmiodszych

ucznidéw wskazato, ze to pytanie ich nie dotyczy, SP 7-8 (58%); GIM (28%) i PONADGIM (24%).
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Wsrod ucznidow klas SP 7-8 1 GIM najczgsciej pojawialy si¢ dwie kategorie odpowiedzi, ktore
odnosity si¢ do jednorazowego (SP 7-8: 14%; GIM — 12%) oraz kilkukrotnego spozycia alkoholu
(SP 7-8: 14%; GIM — 26%). Z kolei uczniowie klas ponadgimnazjalnych najczesciej wskazywali,
ze spozywajg alkohol rzadziej niz raz w miesigcu (23%).

Wsrod spozywajacych alkohol uczennic i uczniow najpopularniejsze sg piwo 1 wodka.

71% uczniow SP 4-6; 59% SP 7-8; 26% GIM 1 21% PONADGIM nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol,
gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 roku zycia. Moze to sugerowac, ze ta czg$¢ uczniow nigdy nie
podejmowata proby nabycia alkoholu. Z kolei acznie 43% gimnazjalistow 1 52% najstarszych
ucznidow twierdzi, ze fatwo lub raczej tatwo mozna naby¢ alkohol w sklepach na terenie gminy.
Oznacza to, ze moga oni lub ich rowiesnicy by¢ klientami w punktach ze sprzedazg alkoholu (nalezy

pamigtac, ze do szkot ponadgimnazjalnych uczeszczajg takze petnoletni).

Popularno$¢ papierosdOw w naszym spoteczenstwie spada, jednak sa one wcigz atrakcyjng
uzywka dla mlodziezy.
Sposrod badanych nigdy nie probowato palic: SP 4-6 93%, SP 7-8 65%, GIM 36%,
PONADGIM 34%. Najczesciej wskazywang przez ucznidw okolicznoscig zapalenia pierwszego
papierosa byto spotkanie ze znajomymi (SP 4-6 3%, SP 7-8 21%, GIM 36%, PONADGIM 34%).
Wigkszo$¢ uczniow z gminy Pogorzela, ktorzy majg za sobg inicjacje nikotynowa, aktualnie nie pali
papierosOw (SP 4-6 98%, SP 7-8 86%, GIM 64%, PONADGIM 61%).
Ponad potowa uczniow szkoly podstawowej nie wiedziata jaki jest stopien trudnosci przy nabyciu
papieroséw (SP 4-6 73%, SP 7-8 62%). Natomiast, tacznie 13% ucznidow SP 4-6, 27% SP 7-8,
59% GIM 1 57% PONADGIM ocenito, ze raczej fatwo 1 bardzo fatwo jest kupi¢ papierosy osobom

ponizej 18 roku zycia.

Jezeli chodzi o substancje psychoaktywne to, jak wskazano w diagnozie, generalnie badani
uczniowie nie przejawiaja problemoOw zwigzanych z probami przyjmowania narkotykoéw
lub dopalaczy: SP 4-6 99%, SP 7-8 97%, GIM 83%, PONADGIM 81%.

20 ankietowanych osob przyznato si¢ do osobistego kontaktu z narkotykami lub dopalaczami.
10 ucznidw okreslito te kontakty jako incydentalne. Czworo respondentow (2 z gimnazjum
1 2 ze szkoly ponadgimnazjalnej) stwierdzito, Zze bierze codziennie lub prawie codziennie
1 bierze kilka razy w miesigcu. Pozostale 8 0s6b skomentowato swoéj kontakt z tymi srodkami jako
sytuacje jednorazowe.

Pojedyncze odpowiedzi ucznidow odnoszace si¢ do okoliczno$ci zazycia narkotykow

lub dopalaczy nawigzywaly do obecnosci na imprezie (GIM — 3%; PONADGIM - 4%)

10



GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
| ZWALCZANIA NASTEPSTW ZDROWOTNYCH UZYWANIA WYROBOW TYTONIOWYCH | WYROBOW POWIAZANYCH
W GMINIE POGORZELA NA ROK 2019

oraz spotkania ze znajomymi (GIM — 8%; PONADGIM — 9%). Substancje, ktore przyjmowaty
osoby deklarujace kontakt z narkotykami to gléwnie marihuana (GIM — 20%; PONADGIM — 21%) i
haszysz (GIM — 7%; PONADGIM - 5%).

Gdzie 1 od kogo mozna naby¢ narkotyki i dopalacze wie: SP 4-6 5%, SP 7-8 9%, GIM 12%,
PONADGIM 15%.

4% uczniow SP 4-6, 11% SP 7-8, 17% GIM 1 33% PONADGIM stwierdzilo, ze te niebezpieczne

srodki mozna kupi¢ bardzo tatwo lub raczej fatwo.

Zjawisko przemocy w $rodowisku mlodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan.
Spora czegs¢ badanych ucznidéw deklaruje, ze nie jest ofiarg przemocy szkolnej (SP 4-6: 60%;
SP 7-8: 52%; GIM: 58%; PONADGIM: 60%). Relatywnie mniejszy odsetek uczniow (SP 4-6: 7%;
SP 7-8: 5%; GIM: 4%; PONADGIM: 7%) przyznaje, ze czgsto doswiadcza w szkole przemocy
w roéznorodnych formach (fizycznej badz psychicznej).
Badania wykazaty, ze lacznie 9% ucznidow SP 4-6; 12% uczniow SP 7-8; 11% uczniow GIM
1 11% ucznidw PONADGIM nie czuje si¢ w szkole bezpiecznie.
Milodzi respondenci wskazali, i1z w szkole s3 wuczniowie, ktorych si¢ obawiaja

(SP 4-6: 23%; SP 7-8: 17%; GIM: 7%; PONADGIM: 11%).

Badania pokazuja, ze mlodzi ludzie coraz bardziej narazeni s3 na problemy zwigzane
z nadmiernym korzystaniem z Internetu. Zjawisko to staje si¢ coraz powazniejsze 1 wymaga
szybkiej, fachowej reakcji. W Polsce 23% badanych nastolatkow (w wieku 11-16 lat) stwierdzito
u siebie przynajmniej jeden z symptoméw naduzywania Internetu. Najczegsciej wystepujace
symptomy to surfowanie po Internecie nawet wtedy, kiedy to specjalnie nie jest interesujace (38%)
oraz zaniedbywanie rodziny, znajomych 1 nauki szkolnej (35%).
Wigkszos¢ badanych ucznidw spedza przed komputerem od dwoch do trzech godzin dziennie
(SP 4-6: 39%; SP 7-8: 32%; GIM: 27%; PONADGIM: 29%). Wiele wskazuje na to, ze dla bardzo
duzej czeSci dzieci 1 mlodziezy (SP 4-6: 25%; SP 7-8: 54%; GIM: 69%; PONADGIM: 63%)
korzystanie z komputera jest jedyng formg spegdzania czasu poniewaz, jak twierdza robig to
4-5 lub wiecej godzin codziennie.
Najczgsciej miodziez obstuguje komputer w celu korzystania z portali spolecznosciowych
(SP 4-6: 21%; SP 7-8: 46%; GIM: 40%; PONADGIM: 50%) oraz gier komputerowych
(SP 4-6: 44%; SP 7-8: 24%; GIM: 31%; PONADGIM: 18%)).
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Korzystanie z Internetu, ktory niewatpliwie jest nieocenionym narzedziem komunikacji, edukacji
oraz rozrywki, moze jednoczesnie wigzaé si¢ z wystepowaniem licznych zagrozen stanowigcych
elementy tzw. cyberprzemocy, tj.: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu,
szantazu, podszywania si¢, hatingu itp. Okazuje si¢, ze te doswiadczenia nie sg obce dzieciom
1 mlodziezy z gminy Pogorzela. Najczes$ciej uczniowie otrzymywali wiadomosci z obelgami
(SP 4-6: 16%; SP 7-8: 32%; GIM - 28%; PONADGIM — 36%) oraz czesto padali ofiarami wlamania
na konto (SP 4-6: 15%; SP 7-8: 25%; GIM — 22%; PONADGIM - 22%)).

Nastolatki w stopniu wigkszym niz osoby doroste sg podatne na patologiczny hazard,
a zwlaszcza na negatywne skutki gier, zwlaszcza tych tatwiej dostepnych w Internecie.
Wigkszos¢ badanych uczniéw nie korzystato nigdy z formy ,;rozrywki” jaka jest gra na automatach.
Aczkolwiek, ogoélny odsetek tych, ktorzy mieli kontakt z gra na automatach, jest zauwazalny
(SP 4-6: 20%; SP 7-8: 32%; GIM: 42%; PONADGIM: 43%)).
Mniej popularne sg internetowe gry, w ktorych mozna wygra¢ pienigdze np. poker (SP 4-6: 8%;
SP 7-8: 19%; GIM: 30%; PONADGIM: 26%).

W diagnozie zagrozen spolecznych w gminie Pogorzela zamieszczono takze porOwnanie
wynikow badania przeprowadzonego w Pogorzelskich placéwkach oswiatowych z wynikami
badania ESPAD wykonanego na probie ogoélnopolskiej. ESPAD (ang. European School Survey
Project on Alcohol and Drugs) - Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkow
Odurzajacych przez Mlodziez Szkolng to wieloletni europejski program badah ankietowych
w szkotach. Badania prowadzone s3 co cztery lata wedtlug tych samych wystandaryzowanych
technik. W Polsce przeprowadzane sg na probach losowych uczniow klas III gimnazjow 1 klas II
szkol ponadgimnazjalnych (ostatnie badanie miato miejsce w 2015 roku). Maja one na celu przede
wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych.
Poréwnania wynikow dokonywano w ramach tych samych grup wiekowych, tj.:

- uczniowie klas 3. gimnazjum z gminy Pogorzela i z proby ogolnopolskiej;

- uczniowie klas 2. szkoly ponadgimnazjalnej z gminy Pogorzela 1 z proby ogdlnopolskie;.
Badaniami objeto 47 ucznidéw trzecich klas gimnazjum w wieku 15-16 lat 148 - drugich klas szko6t
ponadgimnazjalnych w wieku 17-18 lat.

W odniesieniu do problematyki zwigzanej ze spozywaniem alkoholu okazuje si¢, ze mlodziez
z gminy Pogorzela prezentuje si¢ korzystniej niz grupa ogdlnopolska. Jedynie w piciu cydru

lub alkopopu pogorzelscy gimnazjaliSci deklaruja wigksze spozycie w stosunku do grupy
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ogolnopolskiej. Wigkszo§¢ badanych uczniow zdaje sobie sprawe z negatywnych skutkow
alkoholizowania sig.

Podobny trend mozna zauwazy¢ w przypadku palenia papierosow. W tej dziedzinie uczniowie
Pogorzelskich szkot jeszcze bardziej pozytywnie odbiegaja od grup ogolnokrajowych.

Wsrdd starszych ucznidw, w badaniu ogolnopolskim, najpopularniejsza substancja psychoaktywna,
jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazaty si¢ marihuana i1 haszysz (43%). Z kolei wsrdd
ucznidw 2 PONADGIM z Pogorzeli sg to zarowno leki uspokajajace (13,8%), marihuana 1 haszysz
(13,9%) oraz substancje wziewne (10,3%).

Wsréd mlodszych ucznidw, w badaniu ogoélnopolskim, najpopularniejszg substancja psychoaktywna,
jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazaly si¢ takze marihuana 1 haszysz (25%). Natomiast
wsérod uczniow 3 GIM Pogorzela sg to substancje wziewne (23%), pozniej marithuana i haszysz
(16,2%) oraz leki uspokajajace (13,5%).

Wsrdd starszych ucznidw, w badaniu ogélnopolskim, najpopularniejszg substancja psychoaktywna,
jesli chodzi o uzycie w czasie ostatnich 12 miesiecy nadal s3 marihuana 1 haszysz (31,5%).
Z kolei wsérdéd uczniow 2 PONADGIM Pogorzela warto§¢ 13,8 uzyskaly marihuana i1 haszysz
oraz 10,3% substancje wziewne (klej, aerozole, itp.).

Przytoczone w diagnozie gminnej wyniki pokazuja, ze ok. 23% ucznidow 3 klas gimnazjum
1 28% uczgszczajacych do 2 klas szkdt ponadgimnazjalnych ma za soba, co najmniej pojedyncze,

proby zazywania $srodkdéw psychoaktywnych.

Podsumowujac informacje zawarte w dokumencie zatytulowanym ,,Diagnoza lokalnych
zagrozen spotecznych Gmina Pogorzela 2018 oraz dane pochodzace z doswiadczen zwigzanych
z realizacjag Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2018 1 innych Zrédet (m. in. programéw profilaktycznych 1 wychowawczych szkot oraz obserwacii,
rozmow z pedagogami szkolnymi, nauczycielami, rodzicami, dzie¢mi 1 mlodziezg) nalezy stwierdzic,
ze w naszym S$rodowisku lokalnym istnieje szereg zagrozen wymagajacych odpowiednich
oddziatywan profilaktycznych prowadzacych do ksztaltowania pozadanych postaw poprzez
wzmacnianie umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz zastgpowania destruktywnych zachowan
pozytywnymi. Zaréwno w przypadku dzieci, jak 1 dorostych cele te mozna osigga¢ dzigki wlasciwie
zaprojektowanym 1 przeprowadzanym dzialaniom. Podejmowanie odpowiednich krokow
oraz tworzenie koalicji podmiotow dziatajacych na rzecz zdrowia 1 bezpieczenstwa
to niewatpliwie priorytety samorzadu lokalnego. Wyrazem tej dzialalnosci powinien by¢ umiejetnie
zaprojektowany 1 zrealizowany Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dostosowany do potrzeb lokalnych i opierajacy sie
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na wytycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Narodowego

Programu Zdrowia.

ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu s3 mieszkancy gminy Pogorzela, a w szczegdlnosci dzieci
1 mlodziez, osoby ,ryzykownie” zazywajace substancje psychoaktywne oraz osoby uzaleznione

1 wspotuzaleznione w tym przejawiajace autodestrukcyjne uzaleznienia behawioralne.

PODMIOTY WSPIERAJACE DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POGORZELI

Dotychczasowe doswiadczenia pokazuja, ze Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Pogorzeli, realizujac swoje zamierzenia, moze liczy¢é na wspOlprace wielu
podmiotow, ktére w sposodb bezposredni i1 posredni podejmuja dziatania wspierajace zdrowie
psychiczne 1 fizyczne poprzez pomoc 1 towarzyszenie wielu osobom w zdobywaniu wiedzy

o zagrozeniach oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdzialania tym zagrozeniom.

Sa to przede wszystkim:
— pogorzelskie placowki oswiatowe — Zespot Szkoét Ogolnoksztatcacych 1 Zawodowych,
Szkota Podstawowa 1 Przedszkole Samorzadowe;
— Policja;
— Bonifraterski Osrodek Interwencji Kryzysowej w Piaskach;
— Centrum Integracji Spotecznej w Krobi;
— Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;;
— Miejsko - Gminny Osrodek Kultury;
— Parafia Rzymskokatolicka;
— Uczniowski Klub Sportowy Olimpijczyk dziatajacy przy ZSO 1 Z;
— Szkolny Klub Sportowy dziatajacy w Szkole Podstawowej;
— Biblioteka Publiczna Miasta 1 Gminy;
— Stowarzyszenie Nowoczesna Szkota dziatajace przy ZSO 1 Z w Pogorzeli;
— Klub Seniora;
— Miodziezowa Swietlica Srodowiskowa prowadzona przez Powiat Gostynski;

— inne, np. Akademia Talentow, Akademia Pitkarska Reissa.
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CEL_GMINNEGO _PROGRAMU _PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW _ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
I__ZWALCZANIA NASTEPSTW _ZDROWOTNYCH UZYWANIA _WYROBOW
TYTONIOWYCH I _WYROBOW POWIAZANYCH W __GMINIE POGORZELA
NA ROK 2019

Nadrzednym celem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii 1 zwalczania nastgpstw zdrowotnych
uzywania wyrobow tytoniowych 1 wyrobéw powigzanych jest ograniczenie zdrowotnych
1 spolecznych skutkow wynikajagcych z naduzywania napojow alkoholowych, innych
substancji psychoaktywnych 1 wuzaleznien behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy 1 $wiadomo$ci mieszkancow  gminy Pogorzela oraz prowadzenie skoordynowanych
dzialan profilaktycznych, terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych, a takze ograniczanie
dostgpnosci  do niebezpiecznych $rodkéw  psychoaktywnych. Program okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych 1 indywidualnych zwigzanych
z uzaleznieniami. Ksztattuje dziatalno$¢ nastawiong na zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw uzaleznien, wzmacnianie umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz zastgpowanie

aktywnosci destruktywnych pozytywnymi.

15



GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
| ZWALCZANIA NASTEPSTW ZDROWOTNYCH UZYWANIA WYROBOW TYTONIOWYCH | WYROBOW POWIAZANYCH

W GMINIE POGORZELA NA ROK 2019

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

W 2019 roku glowne zalozenia programu bedg realizowane poprzez stosowanie dzialan

uznanych przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pogorzeli

za potrzebne 1 niezbedne w s$wietle zdiagnozowanych problemow i1 obowigzujacych przepiséw

prawa. Propozycje zawarte w programie 1 prezentowane ponizej majg stuzy¢ rozwojowi i by¢

wsparciem istniejgcego systemu przeciwdzialania uzaleznieniom dostosowanego do zmieniajgcych

si¢ potrzeb 1 zagrozen w srodowisku lokalnym.

Zadanie szczegélowe I:

Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oso0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, wyrobow tytoniowych

i wyrobow powiazanych

Cel Realizatorzy Wskazniki
1. Podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia | - GKRPA - liczba 0sob
0 zastosowaniu wobec 0s0b uzaleznionych od | - Punkt skierowanych na
alkoholu/narkotykéw, ktére powoduja rozpad zZycia rodzinnego, | Konsultacyjny | badanie
demoralizacj¢ maloletnich, systematycznie zaklocajacych spokdj w przedmiocie
lub porzadek publiczny, obowigzku poddania si¢ leczeniu uzaleznienia od
odwykowemu: alkoholu/narkotykow
- przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystgpienia naduzywania - liczba
alkoholu lub zazywania narkotykow powodujacych rozpad zycia sporzadzonych opinii
rodzinnego, demoralizacj¢ maloletnich, uchylanie si¢ od pracy, psychologiczno-
zaklocanie spokoju lub porzadku publicznego, psychiatrycznych
- prowadzenie rozmow interwencyjno-motywacyjnych ze zgloszonymi przez biegtych
przez rodzing lub instytucje osobami -liczba wnioskow
- kierowapie o§éb, kt(’)re.nie zglosity si¢ dobrowolnie na zdiagnozpwanie skierowanych do sadu
1 poddanie si¢ leczeniu odwykowemu na badanie przez biegtych
(psychologa i psychiatr¢) w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu/narkotykéw 1 wskazania rodzaju zakladu
leczniczego
- kierowanie wnioskow do sadu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego
2. Zakup i upowszechnienie materialow edukacyjnych | - GKRPA - liczba, rodzaj

informujacych o istocie uzaleznien i lokalnym systemie pomocy

zakupionych
materialow
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Zadanie szczegolowe I1:
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe/narkotykowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

Cel Realizatorzy Wskazniki

1. Pomoc dla rodzin, w ktérych wystepuje problem | - GKRPA - liczba 0sob, ktore skorzystaty

uzaleznienia od alkoholu/narkotykéw i przemoc | - Punkt z pomocy w Punkcie

w rodzinie: Konsultacyjny Konsultacyjnym

- prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym - liczba godzin dyzurow

motywowanie 0sob uzaleznionych 1 cztonkow rodzin prowadzonych przez specjalistow

do podjecia leczenia/psychoterapii, rozpoznawanie

zjawiska przemocy domowej oraz udzielanie im

wsparcia

2. Pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie: - GKRPA, - liczba mieszkancow gminy,

- wsparcie dla powiatu w zakresie prowadzenia | Starostwo ktorym udzielono schronienia

powiatowego osrodka wsparcia dla osob dotknigtych | Powiatowe, oraz pomocy specjalistyczne;]

przemocg w rodzinie BOIK w ramach osrodka, w tym liczba
dzieci
- liczba udzielonych mieszkancom
gminy porad i konsultacji
- liczba przeprowadzonych
interwencji kryzysowych dla
mieszkancow gminy

3. Udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy | - GKRPA - liczba potkolonii/kolonii

w szczegoOlnosci dla rodzin dysfunkcyjnych: zorganizowanych w ramach

- organizacja wypoczynku letniego/zimowego wypoczynku

z programem terapeutycznym lub profilaktycznym dla - liczba programow

dzieci 1 mlodziezy terapeutycznych/profilaktycznych
zrealizowanych w ramach
wypoczynku
- liczba uczestnikow wypoczynku

4. Dzialania na rzecz osob dotknietych przemocy | - GKRPA, - liczba 0sob, ktore skorzystaty

w rodzinie BOIK,PCPR z poradnictwa psychologicznego,
liczba porad
- liczba 0s06b, ktore skorzystaty
Z pomocy terapeutycznej 1 terapii
rodzinnej, liczba porad

5. Dzialania edukacyjne upowszechniajace wsrod | - GKRPA, szkoly | - liczba warsztatow

mieszkancow gminy wiedzy na temat szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w

ciazy oraz promujacy przekaz dotyczacy
konieczno$ci zachowania abstynencji w czasie
ciazy:

- warsztaty dla uczniéw kl. 8 SP, kl. 3 gimnazjum
1ZS0iZ

nt. FAS/FASD
- liczba ucznidéw objetych
warsztatami nt. FAS/FASD
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Zadanie szczegolowe I11:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i zwalczania
nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow powiazanych,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

Cel Realizatorzy Wskazniki
1. Podejmowanie dzialan informacyjnych i edukacyjnych wsréd | - GKRPA, szkoly | - liczba
dzieci i mlodziezy w obszarze uzaleznien: warsztatow
- warsztaty profilaktyczne dla uczniéw szkdt gminnych - liczba
uczestnikow
2. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych | - GKRPA - liczba
do sprzedawcow napojow alkoholowych, majacych na przeprowadzonych
celu ograniczenie dostepnosci napojow  alkoholowych szkolen
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej - liczba 0sob
18 roku zycia: uczestniczacych
- szkolenia dla przedsigbiorcow 1 sprzedawcéw napojow w szkoleniach
alkoholowych
3. Wspieranie alternatywnych sposobéw spedzania wolnego | - GKRPA, - liczba zajec
czasu: Uczniowski Klub | - liczba mlodziezy
- dzialalno$¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Olimpijezyk™ | Sportowy bioracych udziat
w Pogorzeli — realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych | ,,Olimpijczyk” w zajeciach
z elementami profilaktyki 1 zagadnieniami zwigzanymi ze
zdrowym stylem zycia
4. Dofinansowanie szkolen w zakresie pracy profilaktycznej | - GKRPA, szkoly | - liczba szkolen

z dzie¢mi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych przez nauczycieli, pedagogow:

- organizowanie 1 finansowanie dla przedstawicieli placowek
pracujagcych z dzieémi 1 mlodziezg szkolen obejmujacych
zagadnienia dotyczace skutecznych strategii profilaktycznych

- organizowanie spotkan/konferencji sprzyjajacych wymianie
doswiadczen w zakresie pracy profilaktycznej z mtodzieza

- liczba
uczestnikow
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Zadanie szczegélowe IV:

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii i zwalczania
nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow powiazanych

Cel Realizatorzy Wskazniki
1. Podnoszenie kwalifikacji os6b zajmujacych si¢ profilaktyka | - GKRPA - liczba szkolen
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych/narkotykowych, - liczba
przemoca w rodzinie 1 zwalczania nastepstw zdrowotnych uczestnikow
uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow powigzanych:
- szkolenia 0sob pracujacych w obszarze profilaktyki uzaleznien
- udziat czlonkéw GKRPA 1 Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania  przemocy w  rodzinie w  szkoleniach,
konferencjach z zakresu profilaktyki rozwigzywania
probleméw  alkoholowych/ narkotykowych, przeciwdzialania
przemocy w rodzinie 1 zwalczania nastepstw zdrowotnych uzywania
wyrobow tytoniowych i wyrobow powigzanych
2. Interdyscyplinarna wspélpraca podmiotow dzialajacych | - GKRPA - liczba spotkan
w  obszarze  profilaktyki  rozwiazywania  problemow - liczba
alkoholowych: uczestnikow
- budowanie sieci wspOlpracy: organizacja interdyscyplinarnych
szkolen, konferencji majacych na celu wspolne omdéwienie sytuacji
oraz zakresu dziatan podmiotow dziatajacych w obszarze uzaleznien
1 przemocy
3. Zapewnienie technicznej obstugi GKRPA: - GKRPA - rodzaj
- zakup wyposazenia, materiatow 1 artykulow biurowych na potrzeby wyposazenia,
obstugi GKRPA i realizacji programéw materialow
1 artykutow
biurowych

Zadanie szczegélowe V:

1
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Cel Realizatorzy Wskazniki
1. Przestrzeganie przepisow ustawy w zakresie zakazu | - GKRPA - liczba
reklamy napojow alkoholowych, ograniczen sprzedazy przeprowadzonych
osobom nieletnim, nietrzezwym oraz na kredyt i pod zastaw: kontroli

- prowadzenie kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
- w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisOw ustawy
kierowanie wnioskdw do organdw S$cigania 1 wystgpowanie
w charakterze oskarzyciela publicznego
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W POGORZELI:

1) Czlonkowi Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace zgodnie
z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej,
za kazdorazowy udziat w posiedzeniu komisji i w pracach zespotu.

2) Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie miesigczne w wysokosci 15% minimalnego wynagrodzenia
za prace zgodnie z obowigzujagcym rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki
Spoteczne;.

3) Czlonkowie Gminne;j Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z pracg komisji, w tym rowniez za uczestnictwo
w szkoleniach, seminariach, konferencjach na terenie gminy oraz poza gming otrzymywac
beda zwrot kosztow podrozy na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy
1 Polityki Spotecznej w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowe;.

4) W przypadku braku mozliwosci dojazdu srodkami komunikacji publicznej przystuguje zwrot
poniesionych kosztow wilasnym S$rodkiem transportu wedlug stawek okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow ustalania 1 sposobu
dokonywania zwrotu kosztow uzyczenia do celéw stuzbowych samochodéw osobowych,
motocykli 1 motorowerdw nie bedgcych wiasnoscig pracodawcy.

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa srodki finansowe
budzetu gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2018, zgodnie z art. 18% ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2016 r., poz.487, ze zm.). dochody te stanowig dochod gminy, ktory w catosci jest
przekazywany na realizacj¢ programu. Zgodnie z art. 182 w/w ustawy $rodki te nie mogg byc¢
przeznaczone na inne cele.

~ opracowat ~
zespot w sktadzie:
Katarzyna Harasim, Agnieszka Borowiec, Renata Sierszulska,
Wojciech Nowak
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